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IV ЕВРОПЕЙСКАЯ НЕДЕЛЯ
РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ РАКА ГОЛОВЫ И ШЕИ
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Проект Европейского общества исследователей  головы и шеи «Make Sense»
Информирование общества о симптомах и признаках опухолей головы и шеи

Повышение уровня знаний 
об онкологических заболеваниях головы и шеи

Обращение к специалистам
на раннем этапе развития заболевания

Ежегодно в мире выявляют более 500 000 новых 
случаев рака головы и шеи.

Более половины больных умирают от этого заболева-
ния. Основная причина – поздняя диагностика.

Мужчины болеют раком головы и шеи в 2-3 раза чаще, 
чем женщины, но заболеваемость растет и среди женщин.

Чаще всего злокачественные опухоли головы и шеи развиваются 
в полости рта, носа, в гортани и глотке.

Рак головы и шеи чаще встречается у лиц старше 40 лет, 
но заболеваемость растет и среди молодых людей.

Ранняя диагностика – залог сохранения вашей жизни и успешного 
лечения!

Риск рака головы
и шеи выше среди 
курильщиков, чем 
среди некурящих. 
75% случаев рака 
головы и шеи 
связаны с курением 
и употреблением 
алкоголя.

Употребление 
алкоголя также 
увеличивает риск 
развития опухолей 
головы и шеи. 
Сочетание двух 
привычек – злоупо-
требления алкоголем 
и курения – умножает 
опасность.

Некоторые типы ВПЧ 
могут привести 
к развитию рака 
гортани, глотки, 
полости рта.


